Siekanka z sarny lub z innej zwierzyny

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1547 razy.

Z pozostatej upieczonej zwierzyny lub z gorszych czesci sarny, jak z karku, boczkéw, z zeberek, ktore

trzeba udusi¢ z cebulg i korzeniami, mozna przyrzadzi¢ smaczng siekanke na $niadanie lub jako ?entremets?

przy obiedzie. Mieso uduszone, obrawszy z kosci, posieka¢ dos¢ grubo i wiozy¢ w nastepujacy sos: zrobi¢ rumiang
zaprazke z tyzki maki i masta, rozprowadzi¢ szklankg bulionu, wla¢ poét kieliszka madery, wsypa¢ szczypte pieprzu
zwyktego i angielskiego, muszkatotowej gatki, wcisngé troche soku z cytryny i wtozywszy posiekane mieso,

poddusi¢ tak dtugo, az sie sos wysadzi. Siekanka powinna by¢ gesta tak jak paszteciki. Mozna do niej dola¢

jeszcze pot tyzeczki sosu Cabul. Wydajac, na wierzchu poktas¢ jaja sadzone, a naokoto obtozy¢ grzankami.
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