Chrusciele i kurki wodne

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1737 razy.

Ptaszki te sg bardzo smaczne i delikatne gdy sg ttuste, strzelane podczas i po zniwach. Przed oskubaniem

powinny pare dni wisie¢ w zimnie, potem je wypatroszy¢ , wymy¢ i posoliwszy, piec na roznie lub w piecu
obtozone stoning; a gdy ta sie zaczyna rumieni¢ , odrzuci¢ jg i polewa¢ czesto mastem. Zrumieniwszy, nie trzymac
ich dtuzej na ogniu jak 3035 minut, aby nie wyschty, lecz byty soczyste.
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