Przepiorki lub kurki wodne duszone z ryzem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1471 razy.

Oczyszczone jak powyzej ptaszki, dusi¢ obtozone stoning w rondlu. Osobno ugotowaé 20 deka ryzu. Gdy
przepiorki obrumienione, podla¢ je troche bulionem, przekroi¢ na potowki i utozywszy w rondlu warstwami ryz i
ptaszki ze stoninke, obsypaé je zielong siekang pietruszka, skropi¢ pozostatym sosem, zala¢ pét litrem kwasnej
Smietany i wypiec pod przykryciem w piecu przez pét godziny.
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