Rolada z prosiecia w auszpiku

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1287 razy.

Rozptata¢ prosie i wyjaé z niego kosci i natrze¢ dobrze solg. Pozostate migso przy kosciach oskrobac ; usieka¢ z
watrébka z prosiecia, a jezeli tej za mato, dotozy¢ cielecej i cokolwiek cieleciny, zmiesza¢ wszystko z usiekang i w
masle podsmazong cebula, doda¢ troche skrobanej stoniny, butke w mleku rozmoczong i wycisnietg mocno, 2 cate

jaja, wszystko dobrze wymieszac itym farszem natozyé prosie; na wierzch, na farsz natozyé w talerzyki

pokrajane twarde jaja i gotowaé w osolonej wodzie lub bulionie. Skoro sie ugotuje, nakry¢ denkiem, przycisnaé
ciezarem i zostawi¢ przez noc. Nazajutrz serwete odwing¢ , rolade pokraja¢ w ptaskie kawatki, nalaé auszpiku do
formy, zastudzi¢ , wtozy¢ rolade, zala¢ jg zupetnie auszpikiem i zastudzi¢ . Mozna jg tez da¢ pokrajang w kawatki bez
auszpiku i poda¢ do niej ostry sos.

Nades(@al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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