Szczupak w szafranowym sosie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1170 razy.

Odgotowaé szczupaka tak jak zwykle w smaku z wtoszczyzny z dodaniem cebuli i korzeni. Zasmazy¢ masta

z maka, rozprowadzi¢ smakiem rybim, wla¢ wina, octu, rodzynkéw suttanek, dola¢ przez sitko rozpuszczonego
w winie szafranu, zagotowa¢ razem, wytozy¢ szczupaka na potmisek, ktéry obtozy¢é rodzynkami i krajang w
plastry cytryng, a w goragcym sosie rozbi¢ 2-3 zéttka i nieco kwasnej $mietany.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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