Szczupak w zrazowym sosie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1265 razy.

Po oczyszczeniu szczupaka pokrajaé go w dzwonka i osoli¢ na godzine. Nastepnie, wtozy¢ w rondel masta, na

to utozy¢ warstwe szczupaka, posypac tartg przesiang butka, siekang cebulg, mozna i troche ttuczonego pieprzu dodac ,
znowu masta, warstwe szczupaka, posypac¢ butka i cebula, przykryé pokrywa i dusi¢ na ogniu pétgodziny,

potrzasajac czasami rondlem, zeby sie ryba nie przysadzita. Na wydaniu zacisnaé¢ cytryng. Do ryby mozna podac

kartofle smazone lub ugotowane w catosci z sola.
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