Szczupak lub sandacz w catosci podany do réznych
sosow lub masta

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1711 razy.

Rybe po oczyszczeniu i nasoleniu utozyé w wanience lub rondlu ptaskim w okrag, zala¢ letnim smakiem,
wygotowanym z rozmaitej wtoszczyzny i korzeni i gotowa¢ na wolnym ogniu, pilnujac, aby sie nie

rozgotowata. Po ugotowaniu podtozy¢é duzg warzachew od gtowe ryby, wzig¢ drugq reka za ogon i predko wyjmujac,
rozciggna¢ na przygotowany wygrzany dtugi potmisek, ktadac jg grzbietem do géry. Pétmisek ubra¢ wkoto rzezucha,
rakowymi szyjkami i buteczkami z kawiorem. Do ryby poda¢ w jednej sosjerce masto zasmazone, a w

drugiej sos musztardowy lub jaki inny, do ryb stosowny.

Nades(@al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

,1713962504
Nadestat(a): 2024-06-18 00:29:10

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

