t0sos w catosci z rakowym mastem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1318 razy.

Oczyszczonego tososia nasoli¢ , obsypac¢ rézng wtoszczyzng i korzeniami, obwigza¢ serwetg i wtozy¢ do miedzianej
wanienki do gotowania, zala¢ zimng woda, dodajac troche octu i 1/4 litra biatego wina i gotowaé z poczatku na
ostrym, p6z niej na wolnym ogniu. Skoro sie ugotuje, wytozyé na pétmisek, przykry¢ ogrzang serwetg, aby nie

ostygt i ubra¢ ugotowanymi kalafiorami i rakowymi szyjkami, a sos z $mietany, zaprawiony rakowym

mastem, poda¢ osobno. Mozna tez da¢ do niego sos musztardowy z kaparami.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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