Raki na potrawe

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1167 razy.

Wzig¢ drobnej kaszki, zatrze¢ jajem i wysuszyé¢ . Zagotowaé troche wody, wrzuci¢ 10 deka masta soli, uprazy¢ w
tym kaszke zatartg jajem, wrzuci¢ troche kopru zielonego, drobno usiekanego, wbi¢ 2 jajka i wymiesza¢ dobrze.
Kope rakéw wyczysci¢ z wierzchu otworzy¢ i nadziaé skorupki przyrzadzong kaszka, zacisng¢ skorupki na powrot
mocno, utozy¢ je w rondel, posoli¢ wrzuci¢ 10 deka masta Swiezego, zielonego kopru i zala¢ po6t litrem dobrej
Smietany, przykry¢ szczelnie i dusi¢ pot godziny na wolnym ogniu, potrzasajgc czesto rondlem. Pokrywe zdjaé ,
koper wyrzuci¢ , wsypac¢ troche tartej butki troche siekanego kopru, raz zagotowaé i wytozyé na pétmisek.
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