Karp z wody z mastem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1240 razy.

Oczyszczonego i nasolonego ttustego, grubego karpia wtozy¢é do wanienki grzbietem do goéry, nalaé mocnym
smakiem wygotowanym z wtoszczyzny, cebuli i korzeni i gotowa¢ na wolnym ogniu pod przykryciem,

uwazajac aby sie nie rozgotowat. Gdy juz az do srodka miekki, wyjaé go i potozy¢ tak samo grzbietem do gory na
potmisku, da¢ mu do pyszczka gatazke zielonej rzezuchy lub pietruszki, obtozy¢ wydrgzonymi kartoflami polanymi
mastem z zielong pietruszka, a osobno w sosjerce poda¢ roztopione swieze masto.
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