Lin po wegiersku

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1317 razy.

Dwie duze cebule utrze¢ na tarce, udusi¢ na jasny z6tty kolor z tyzka masta, potem wsypac¢ tyzke maki, zasmazyé
razem, rozprowadzi¢ rosotem lub wprost wodg, wla¢ ¢ wierc litra kwasnej Smietany, wsypa¢ na koniec noza papryki
i zagotowac . Oczyszczonego i posolonego lina pokraja¢ w dzwonka, sparzy¢ wrzacg wodg i wtozyé do
przygotowanego sosu, niech sie dusi wolno, az bedzie ryba miekka, a sos odpowiednio wysadzony. Podaé

mozna z rondelkiem na st6t, obwigzawszy boki biatg serwetg, a osobno na pétmisku? kluski ktadzione lub

kartofle,

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

,1713975642
Nadestat(a): 2024-06-18 06:34:07

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

