Stodka satatka z pecaku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2796 razy.

Kuchnia litewska:

(saldzios salotos i$ vaisiu ir krupou)
2 szklanki pecaku

3 jabtka

pét szklanki suszonych jabtek
pét szklanki suszonych sliwek
pot szklanki suszonych gruszek
pot szklanki rodzynkow
tyzeczka cukru waniliowego
szklanka stodkiej $mietanki

2 tyzki cukru

1| mleka

10 dag masta

* Wykonanie

Pecak namoczy¢ i ugotowa¢ w osolonej wodzie. Odcedzi¢ . Wsypaé do goracego mleka i jeszcze chwile

pogotowac . znéw odcedzi¢ , przetozy¢ do miskiizalaé stodkg smietanka. sliwki, jabtka i gruszki namoczyé w gorace;j

wodzie, osuszy¢ , usung¢ pestki, pokraja¢ na drobne pasemka. Surowe jabtka obraé , pokraja¢ w kostke i
kréciutko przesmazy¢ na gorgcym masle, uwaz ajgc aby sie nie rozpadty. Rodzynki umy¢ , sparzyé goracqg woda.
Wszystkie sktadniki potaczy¢é z pecakiem, doda¢ cukier waniliowy, ostudzi¢ i wymieszacé .

* Spozywanie

Wys$mienity dodatek do podawanych na zimno mies (indyk, kura, cielecina).

*SMACZNEGO !

From: Tadeusz Powichrowski tadekpow@polbox.com.pl
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