t 0sos z wody z mastem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1290 razy.

tosos jest jedng z najwykwintniejszych ryb podawanych na wielkich przyjeciach. Bywa w dwoch gatunkach:

morski i rzeczny, rzeczny jest jednak o wiele smaczniejszy, ma tadny rézowy kolor i tatwiej go u nas dostac .

Mamy tososie w Wisle, Dunajcu a czesto zabtaka sie do innych rzek doptywajacych do Wisty. Na wieksze przyjecie
podaje sie w catosci, na uzytek codzienny mozna go dosta¢ na targu w kawatkach. Gotuje sie catego lub w
kawatkach, oczyszczonego i nasolonego tak jak inne ryby w smaku z wtoszczyzny i cebuli. Przed

podaniem nalezy go utozy¢é na pétmisku, na tadnie ztozonej serwecie, ubraé zielong pietruszka i plasterkami
cytryny, a w sosjerce podaé rozpuszczone masto.
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