Potrawa zapiekana z pozostatych ryb

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1346 razy.

Z pozostatych ryb mozna przyrzadzi¢ bardzo smaczng potrawe. Pokrajaé w talarki litr obranych kartofli,
obgotowaé w stonej wodzie, uwazajac, aby sie nie rozleciaty. Osobno ugotowaé na twardo; dwa lub trzy jaja i tez
pokraja¢ w talarki, pozostatg rybe w kawatki i na pétmisku blaszanym lub niklowym utozy¢ warstwami kartofle,
jaja i rybe, przesypujac za kazdym razem tartym parmezanem; pierwsza i ostatnia warstwa ma by¢ z kartofli
Zala¢ wszystko ¢ wier¢ litrem kwasnej Smietany, po wierzchu rumiang buteczkg z mastem i zapiec w piecu przez
pét godziny az sie zrumieni.
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