Krokiety z ryb
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Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1260 razy.

tyzke masta utrze¢ z dwoma z6ttkami, usieka¢ drobno troche gotowanych trufli lub szampionéw i 40 dag ryby tez
ugotowanej, da¢ soli i biatego pieprzu do smaku, wsypa¢ gar$¢ zielonej pietruszki, z pozostatych biatek ubi¢
piane i wszystko razem wymieszac , a wyrzuciwszy na stolnice, robi¢ podtuzne krokiety obtaczane w mace, a
potem smarowac jajkiem, posypac¢ butkgismazyé na masle na rumiano. Utozy¢ na pétmisku jedne na drugich
tworzac piramide, ubrac¢ zielong satata, a w sosjerce poda¢ sos ?Bordelaise?, pomidorowy lub inny ostry albo tez
satate zimowa. Podaja sie do $niadania jako i entre-mets po zupie.
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