Marynowane sledzie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1473 razy.

Moczy¢ przez 30 godzin Sledzie, potem wyprawi¢ je, osuszy¢ , utozyé w stoju, przesypac¢ korzeniami, cebulg i zala¢
octem przestudzonym, przegotowanym z kilku grudkami cukru. Mozna tez mlecz od $ledzi usieka¢ , przetrze¢
przez sito, umieszac¢ z oliwg, rozprowadzi¢ octem i zala¢ tym $ledzie.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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