Rolada ze sledzi

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1370 razy.

$edzie mocza sie 36 godzin, zmieniajac wode rano i wieczér, potem odciaé gtowy i ogony, rozpotowié $ledzie, wyjaé

osci i natozy¢ farszem nastepujgcym: usiekaé drobno jabtek i cebuli, zmiesza¢ z ttuczonymi korzeniami, gorczycy i
natozy¢ S$ledzie, zwijajac je w rolke, przewigzaé grubag nitka, lub spia¢ drewniang szpilka, po czym utozyé w stoju i zalaé
przestudzonym octem, przegotowanym z cebulg i korzeniami.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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