ry
$edzie w oliwie
Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00

Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1439 razy.

Wymoczy¢ $ledzie wyzej podanym sposobem, nala¢ je na 24 godziny przegotowanym i wystudzonym octem,

nastepnie wyja¢ z octu, ociggna¢ ze skorki i uktada¢ w garnek, przesypujac kazda warstwe grubo ttuczonym;pieprzem,
tamanymi bobkowymi lis¢ mi, w talerzyki krajang cebulg, ktérg sie poprzednio parzy i nalewa octem. Tak

przyrzadzone. Sledzie zala¢ $wiezg oliwa, zeby je zupetnie przykryta.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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