Szczupak w galarecie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1546 razy.

Oczyscic , oprawi¢ , obmy¢ czysto i pokraja¢ na kawatki rybe, posoli¢ jg przynajmniej na godzine przed gotowaniem.
Ugotowa¢ smak z wtoszczyzny z korzeniami, wtozy¢é don wytartg z soli rybe i ugotowacé ; odstawi¢ od ognia, rybe
wyjac , smak, jezeli go za wiele, wygotowac izlaé przez sitko lub przez serwete. Rybe w formie lub salaterce utozyé

i zala¢ galareta. Mozna tez wla¢ do galarety tyzke tegiego octu. Jezeli kto chce moze na dno formy utozy¢ cytryne w
plasterki krajang, korniszony, grzybki krajane, zala¢ trochg galarety, zastudzi¢ , dopiero utozy¢ rybe i nala¢ resztg tg
galarety. Mozna tez poda¢ jedng salaterke z biatg galareta, a drugg r6zowa, zafarbowawszy jg koszenila.
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