Marynata klasztorna ze szczupaka

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1460 razy.

Oprawionego szczupaka pokrajaé w dzwona i posoli¢ na godzine, potem go usmazyé w oleju, osuszy¢ na
blasze w piecu i pola¢ octem przegotowanym z korzeniami. Ryba tak przyrzadzona szczegdlny ma smak i
bardzo dtugo sie konserwuje.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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