
Karpatio
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 4352 razy.

Hi!  

Wloska potrawa carpatio to cienkie plasterki typu  poledwica posypana tarym serem i czyms w rodzaju 
zielonej przyprawy .Jest to super potrawa.Chcialbym wiedzic czy mozna to kupic w sklepie, czy tylko
udac sie do restauracji w celu przezyc kulinarnych. 

Pozdrowienia

to nie poledwica tylko bardzo chuda cielecina polana sokiem z cyntryny (surowa) oliwa z oliwek posypana parmezanem i
doprawiona czyms co sie nazywa rughetta (org włoski) rodzaj twardej gorzkiej zieleniny. zamiast cieleciny mozna uzyc lososia
wedzonego (filet) wszystko na zimno
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