Zrazy z grzybow

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1138 razy.

Wybra¢ wieksze czapeczki grzybow suszonych, namoczy¢ je w wilje dnia w mleku, a nazajutrz odcisngwszy
ugotowa¢ na wodzie. Wiele grzybéw, tyle obranych kartofli pokraja¢ w talarki i sparzy¢é wrzacg wodg, potem

uktada¢ w rondlu naprzemian kartofle i grzyby, przesypujac usiekang cebule, opieprzy¢ , posoli¢ , a wtozywszy tyzke
masta, dusi¢ pod przykryciem na wolnym ogniu, podlewajgc smakiem z grzybéw, az kartofle beda zupetnie

miekkie, wtedy zala¢ je kilku tyzkami kwasnej $mietany, rozbitej z pét tyzeczkg maki, doda¢ pét tyzeczki sosu Cabul i
podaé jako potrawe w dzien postny, otoczong rantem z ryzu lub z kaszki krakowskiej.
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