Smardze duszone

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1162 razy.

Sa to grzyby najwczesniejsze wiosenne, rosng w lasach i na tgkach, sg wcale smaczne. Poniewaz majg duzo
zagtebien, trzeba je wyptukaé starannie w kilku wodach, sparzy¢ ukropem, a potem uszatkowa¢ lub pokraja¢ w
kawatki, dusi¢ z cebulkg na samem masle lub ze $mietana, jak borowiki.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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