
Bób zielony w strączkach
Dodano:  2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 1311 razy.

Młody bób, gdy strączki zupełnie miękkie, i ziarna wewnątrz są jeszcze nie można przyrządzać tak samo, jak fasolę
szparagową z masłem i bułeczką lub na kwaśno ze śmietaną. Jest bardzo smaczny.

NadesÅ‚aÅ‚(a): MARJA ŚLEŻAŃSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISÓW"
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