Brukiew wydrgzona

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1364 razy.

Z duzych obranych brukwii wydrazy¢ tyzeczkg od kartofli mate okragte kulki, obgotowac je w stonej wodzie, a
potem, pocukrowawszy lekko, dusi¢ na masle; w koncu oproszyé maka i podla¢ kilku tyzkami rosotu je lub bulionu.
Tak podana brukiew, cho¢ pospolita jarzyna, jest eleganckim garniturem do kotletéw cielecych lub

baranich.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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