Fasolka zielona na kwasno

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1316 razy.

Oczyszczong z bocznych zytek fasole ugotowaé w stonej wodzie. Potem jg wtozyé do rondla, skropi¢é mocno cytryna,
lub wla¢ kilka tyzek octu owocowego, posypaé cukrem, dodaé tyzke swiezego masta i dusi¢ na silnym ogniu pod
przykryciem przez 10 minut. Taka fasolka jest bardzo smaczna do baraniny, wotowej poledwicy etc.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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