Kotlety z fasoli

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1273 razy.

Z tak przyrzadzonego purée z fasoli, jak poprzednie, mozna robi¢ smaczne kotlety. Nie trzeba jednak

dodawaé rosotu, lecz do przestudzonego purée wbi¢ dwa cate jaja, wsypa¢ dwie lub trzy tyzki tartej butki, troche
pieprzu, a wymieszawszy dobrze razem, robi¢ owalne otarzane w tartej butce kotlety i smazy¢é na masle na
rumiany kolor doda¢ do nich sos kaparowy, korniszonowy lub pomidorowy. Bardzo smaczna potrawa na

post.
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