Kapusta wtoska duszona na rumiano. (Wyborna)

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1311 razy.

Dwie lub trzy gtéwki kapusty wtoskiej obraé z wierzchnich lisci, pokraja¢ w czastki i obgotowaé przez 10 minut
w stonej wodzie. Dwie tyzki masta rozpusci¢ w kamiennej rynce, a wtozywszy kapuste dusi¢ tak dtugo, az bedzie
zupetnie miekka, poczym obrumienic¢ jg ze wszystkich stron na silniejszym ogniu.
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