?Purée? z kasztanow

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1419 razy.

Obgotowaé na wpét 40 deka kasztandw, obra¢ z podwadjnej tupiny, a potem gotowac¢ dalej w mleku, az sie
zupetnie na mase rozgotujg. Nastepnie przefasowac¢ je przez sito, doda¢ tyzke mtodego masta, cukru do smaku i
wstawiwszy rynke w drugie naczynie z gotujacq sie woda, trzymac¢ na parze, aby sie nie przypality. Podajac do
kotletéw lub drobiu, utozyé w $srodku potmiska, albo przez maszynke do tarcia kartofli, przetrze¢ puchowg kasze
kasztanowa sito w ksztatcie spiczastej piramidy.
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