?Purée? z marchwi

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1380 razy.

Kilkanascie marchwi oskrobanych pokraja¢ w kawatki i ugotowaé w matej ilosci stonej wody do zupetnej
miekkosci. Potem je utrzeC , przefasowac przez sito i zasmazy¢ ztyzka masta i kilku tyzkami stodkiej $mietanki,
dodawszy cukru do smaku. Poda¢ mozna do miesa lub na jarzyne z grzankami albo omletem.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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