Selery duszone na winie

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1152 razy.

Wybra¢ duze, gtadkie selery, ostruga¢ i wydrazy¢ specjalngtyzeczkg mate kulki jak kartofelki wydrgzane. Odblanzerowac
je w stonej wodzie, do ktorej wcisng¢ soku z cytryny i dusi¢ pod przykryciem. Gdy juz zupetnie miekkie, zaprawic
kieliszkiem madery i gotowa¢ az bedg miekkie. Wéwczas zaprawi¢ sos pot tyzka maki roztartej z tyzka deserowego

masta, wsypac troche cukru, zagotowac ipodac¢ jako wykwintny garnitur do biatych mies.
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