Kasza drobna tatarczana zatarta jajami

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1526 razy.

Wzig¢ pét litra kaszki, zatrze¢ jajem tak, aby kazda grupka sie oddzielita i ususzy¢ . Zagotowaé ¢ wierc litra wody,
wsypac soli, wtozy¢ 2 duze tyzki masta, wsypa¢ kasze, wymieszac i niech tak na wolnym ogniu wypecznieje. Po
niejakim czasie odstawi¢ , wymiesza¢ znowu, postawi¢ na plate i prazy¢ , dopoki sie zupetnie nie rozsypie,
mieszajgc czasami, zeby sie nie przysadzita. Taka kaszka daje sie zwykle do zrazéow. Mozna jg tez zmieszaé¢ ze
smazonymi wisniami i poda¢ zamiast leguminy.
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