Nalesniki cytrynowe

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1262 razy.

Da¢ kubek maki, 4 zottka, skorke otartg z catej cytryny; bi¢ 1/2 godziny w jedng strone, po czym przymieszac¢ biatka
ubite na piane i la¢ na patelnie posmarowang mastem. Z catej masy mozna zrobi¢ 4- 5 nalesnikéw; smazy¢ je, nie
przewracajgc. Gdy ciasto z wierzchu obeschnie, zacisng¢ je sokiem cytrynowym, posypa¢ grubo cukrem,

zwing¢ w trgbke i wyda¢ na stét. Gdyby ciasto byto za geste, mozna dola¢ troche $mietanki.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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