Nalesniki zaparzane

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1249 razy.

Wzig¢ grupke masta Swiezego, wielkosci orzecha, filizanke maki, sparzy¢ to filizankg mleka i pozostawi¢ tak dtugo az
wystygnie, potem rozetrze¢ doskonale, wbi¢ 3 zo6ttka, troche cukru, znéw trze¢ , nastepnie, domiesza¢ lekko
pozostate biatka ubite na piane i opiec znowu 3 roleczki, przetozyé marmoladg z jabtek lub galaretka

porzeczkowg i poda¢ na stoét. Trzeba je piec krotko przed podaniem, bo gdy dtugo stojg to opadna.
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