Omlet zwyczajny

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1740 razy.

Utrze¢ 3 zottka, dodaé 1 tyzke miatkiego cukru, pot tyzki maki, jeszcze raz dobrze utrze¢ i ubite biatka na piane lekko
przymiesza¢ . Wlaé masta sklarowanego na patelnie, zasmazy¢ na z6tto, wla¢ ciasto i jak sie zacznie ciasto

rumieni¢ zwing¢ je na patelni w rolke, przewrdécic , jeszcze podpiec, wytozyé na talerz i posypa¢ cukrem lub ubrac
konfiturami. Mozna go takze piec w piecu, a opiecze sie zaraz troche z wierzchu.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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