Biszkopt z owocami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 7331 razy.

JAJKA: 4

MACA: 8 dag

CUKIER: 12 dag
JABLKA: 70 dag

CUKIER PUDER: 7 tyzek
CUKIER WANILIOWY:

Uwagi: 8 dag maki = ok. 9 ptaskich tyzek, 12 dag cukru - ok. 10 tyzek, zamiast jabtek moga by¢ mrozone sliwki,
wypestkowane. Dodatkowo ew. troche cynamonu, papier pergaminowy lub folia aluminiowa do wytozenia
formy, masto (lub margaryna) do posmarowania papieru, butka tarta do wysypania.

Papier pergaminowy (lub folie) posmarowa¢ mastem (maragryng), wytozy¢ nim forme keksowg (lub matg
tortownice) i posypac tartg butka. Jabtka obra¢ , zetrze¢ na jarzynowej (o grubych otworach) tarce, wymiesza¢ z
cukrem, cynamonem (lub - jesli kto$ woli - z cukrem waniliowym). Oddzieli¢ z6ttka od biatek. Zottka utrze¢ z
cukrem, z biatek ubi¢ sztywng piane. Do ubitych z6ttek wsypaé make, cukier waniliowy, doda¢ piane i lekko
wymieszac . Do przygotowanej formy wsypa¢ na dno owoce, na nie wyla¢ ciasto i wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec w temperaturze ok. 1601 30-40 minut (sprawdzi¢ patyczkiem, czy ciasto wypieczone).

Wytozy¢ z formy i gorace ciasto posypa¢ cukrem pudrem.
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