Kompot ze swiezych gruszek

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1697 razy.

Najlepsze gruszki na kompot sg bergamutki, cukréwki lub dzwonki. Ostruga¢ gruszki, odciaé do potowy

ogonki, gruszki rozpotowi¢ , wykraja¢ srodek z pestkami i zeby nie sczerniaty, ktas¢ je do zimnej wody. Zagotowac
troche wody z cukrem, sokiem cytrynowym, skérkg drobno pokrajang, wrzuci¢ gruszki i gotowac , dopoki nie bedg
miekkie, potem je wyja¢ na salaterke, do soku doda¢ jeszcze cukru i jak sie dobrze wygotuje, pola¢ nim gruszki.
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