Macedoine z pomaranczy
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Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1575 razy.

Ugotowac cztery jabtka szczecinskie lub renety w wodzie, uwazajac aby nie byty za miekkie. Wzig¢ cztery duze
pomarancze, obra¢ ze skorki grubej a nastepnie z biatych cienkich wtdkien, wybra¢ pestki bo inaczej caty
kompot zgorzknieje, pokraja¢ tak jabtka jak pomarancze w cienkie plasterki, utozy¢ na salaterce, przektadajac
jabtka pomaranczami i przesypujac wszystko 20 deka miatkiego cukru. Pola¢ kieliszkiem od wina araku,

koniaku lub likierem maraskinowym i zostawi¢ tak na dwie godziny. Wtedy naktas¢ na wierzch konfitur,

jakich kto ma, byle drobnych, jak: wisni, malin, poziomek, porzeczek, agrestu, wymiesza¢ lekko i poda¢ na
deser. Z matych moreli suszonych sprowadzanych, z jabtek, sliwek francuskich mieszajac je takze z
pomaranczami, a gotujgc poprzednio krétko w wodzie i zalewajgc nastepnie gestym syropem, mozna mie¢
réwniez wyborny kompot w braku swiezych owocéw.
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