Mizeria z ogorkow

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1824 razy.

Obrane Swieze ogorki pokrajaé w cienkie plasterki, posoli¢ dobrze, niech tak jaki$ czas polezga, potem wycisng¢ z
nich stong wode, wtozy¢ w salaterke, nala¢é octem i oliwg, lub $mietana, popieprzy¢ , wymiesza¢ i podac . Daleko
zdrowsza jest mizeria; jezeli jg sie sparzy gotujaca woda, lecz w tej chwili odlewa sie woda. W ostatnim czasie
poczyniono doswiadczenie, iz najtatwiej strawng jest mieko zaprawiona i osolona w ostatniej chwili przed

podaniem na stét z catg zawartoscig soku ogoérkowego.
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