Legumina z kaszki na sypko z orszadg

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1329 razy.

Zatrze¢ pot litra kaszki jednym catym jajem; po wysuszeniu wsypac¢ jg w gotujgce mleko, dodajgc masta i troche
soli i pruzy¢ pod pokrywg na wolnym ogniu, zeby sie zupetnie jedno ziarnko od drugiego oddzielito, po czym jg
wytozy¢ na potmisek, zmiesza¢ z cukrem, rodzynkami suttankami, trochg cynamonu i nastepnie wtozy¢ w rondel,
poprzednio dobrze mastem wysmarowany i butkg wysypany i wstawi¢ w piec na p6t godziny. Tymczasem

zrobi¢ mocng orszade i po wytozeniu kaszki na potmisek polaé goraca orszada.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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