Legumina z kaszki i migdatow

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1483 razy.

Kubek drobnej kaszki, ugotowanej na gesto z mastem, kubek oparzonych i uttuczonych migdatéw stodkich,
pomiedzy ktérymi mogg by¢ ze 2 do 3 gorzkich, uwierci¢ z kubkiem miatkiego cukru, 8 zo6ttkami i skérkg
cytrynowa, otartg z p6t cytryny. Ubi¢ biatka z tych 8 jaj na piane, dobiera¢ po trochu do masy, wymiesza¢ i wtozyc¢
w forme wysmarowang mastem i wysypang butka, Moz na jg piec w piecu, lub gotowaé na parze godzine jak budyn.
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