Legumina cytrynowa na potmisku

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 2088 razy.

Surowg duz g cytryne utrze¢ na tarce, odrzucajac pestki, doda¢ 180 gr. cukru i utrze¢ w donicy dodajac po jednemu
10 zéttek i tyzeczke od kawy maki kartoflanej. Mase te nalezy trze¢ przez pét godziny. Skoro gesta i biata jak
$mietana, dodaje sie piane z pozostatych biatek, miesza ostroznie tyzkg i wlewa na pétmisek mastem
wysmarowany; gdy zupa na stole, wstawia sie na kwadrans do cieptego pieca, pilnujac, aby sie nie

przypiekta. Mozna wokoto potmiska zrobi¢ rant z twardego ciasta zytniego.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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