Legumina z ryzu z rodzynkami

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1387 razy.

Sparzy¢ gotujacg wodg 40 deka ryzu, gdy tak godzine postoi przela¢ zimng wodg i zastawi¢ go z 1 litrem mleka, tyzka
masta i gotowaé tak dtugo, az bedzie miekki. Wytozy¢ na salaterke, a gdy wystygnie, wbi¢ 4 zo6ttka po jednym,
mieszajac ciagle, wsypac cukru, troche cynamonu, rodzynkéw suttanek, wtozy¢ ubitg piane z biatek, zmieszaé¢ lekko,
wtozy¢ do rondla wysmarowanego mastem i wstawi¢ na 15 minut w piec.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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