Legumina z jabtek

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1516 razy.

Wymiesza¢ w 3/8 litra mleka 3/8 litra maki, wsypac¢ 20 gr. cukru ttuczonego, 20 deka masta, wszystko dobrze

wymieszacé i gotowa¢ w rondlu, mieszajac ciagle, dopoki nie bedzie zupetnie od rondla odchodzi¢ . Wzig¢ tyle

jabtek, ile sie w forme zmiesci, ostrugac , wydrazy¢ i nadzia¢ je konfiturami lub galareta. Forme, z ktérg ma sie poda¢ na
stét, wysmarowa¢ mastem i jabtko jedno przy drugim w tej fomie utozyé . W wystygte ciasto wbi¢ 5 zéttek, piang

ubitg z nich lekko przymieszac , tg masq jabtka zala¢ i piec w wolnym piecu godzine.
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