Budyn z maki pszennej

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 2272 razy.

ZagotowacC 70 gr. masta z 1/5 litra mleka i 70 gr. cukru, wsypa¢ 70 gr. maki, mieszajgc tak dtugo na ogniu, az
bedzie od rondla o stawa¢ , potem wystudzi¢ , wbi¢ 4 zéttka, biatka ubite na piane lekko przymieszac¢ , wtozy¢ w forme

wysmarowana i gotowa¢ na parze.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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