Budyn z maki kartoflane;

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1956 razy.

Przystawi¢ do ognia w rondelku ¢ wier¢ litra mleka z 200 gr. masta i 200 gr. cukru, skoro sie zagrzeje, wsypac

powoli 20 deka maki kartoflanej, mieszajac tak dtugo na ogniu, az ciasto bedzie od rondla odstawa¢ . Gdy

przestygnie, doda¢ 10 zéttek, skorke cytrynowq utarta, biatka ubi¢ na piane, lekko domiesza¢ i gotowa¢ w formie lub
serwecie.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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