Budyn migdatowy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1779 razy.

Sparzy¢ 10 deka stodkich i 5 deka gorzkich migdatéw, obra¢ je z tupin, usieka¢ i utrze¢ na miazge, skrapiajac

wodg, aby nie puscity oleju. Z 2 butek otrze¢ troche skoérke, namoczy¢ je w mleku, wycisng¢ , wtozyé w donice razem z
migdatami i umle¢ , dodajac po jednemu 6 z6ttek, 2 tyzki cukru i szklanke $mietany. Skoro masa dobrze

umielona, przymiesza¢ biatka ubite na piane i gotowa¢ godzine.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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