Budyn kolorowy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1961 razy.

Ugotowa¢ na gesto w 1 litrze mleka 200 gr. kaszki z trochg soli, cynamonem i 200 gr. cukru; ostudzi¢ , wyjac

cynamon i podzieli¢ kasze na 3 czesci. Pierwszg cze$S¢ zmieszaé z 60 gr. masta 4 zo6ttkami a pozostanie z6tta. Drugg
zmieszac¢ z utartg czekolada, 4 z6ttkami i 60 gr. masta. Trzecig cze$¢ na koniec z 60 gr. masta rakowego i 3 z6ttkami.
W miejsce masta rakowego mozna troche zafarbowaé koszenilg. Ubi¢ biatka na piane, podzieli¢ na 3 czesci,
zmiesza¢ z kazda z owych trzech czesci. Wysmarowaé forme mastem, wykroi¢ 3 okragte denka z optatkéw w
wielkosci formy, napetni¢ forme warstwami w 3 kolorach, przektadajac kazda optatkowym denkiem, wstawi¢ do

rondla, nalanego warem na 2? palce i gotowa¢ przez péttorej godziny. Wytozy¢ z formy i da¢ do niego sos

cytrynowy lub $mietankowy. Nabieraé tyzka i w kolorach ré6znych ktasé do formy obok siebie.

Nades(@al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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