
Szybki bakaliowiec
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 3597 razy.

czesc 

mam przepis na szybkie i bardzo dobre - bakaliowiec

Podstawowa porcja to:  

15dkg maki, 

15dkg cukru, 

3 jajka,

15dkg bakali (obtoczone maka)  

ja przewaznie robie podwojna porcje, 

teraz wykonanie  jajka i cukier wrzucic do jednego i utrzec razem (mikserem) tak jak kogiel-mogiel,
nastepnie dorzucic make i dokladnie wymieszac, tak aby otrzymac jednolita i pulchna mase, nastepnie
dorzucic bakalie i delikatnie wymieszac. 

Foremke wysmarowac tluszczem i obsypac bulka tarta, nalac do niej ciasta do 1/3 wysokosci. 

Piec przez godzine.

From: qqryq@zeus.polsl.gliwice.pl.NOSPAM (Tomasz Sobczak)
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