Ryz z jagodami

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1425 razy.

Sparzy¢ 15 deka ryzu, odla¢ , przela¢ go zimng woda i ugotowaé w pét litrze mleka na miekko, dodajagc 10 deka
cukru; 1 litr jagdd przetrze¢ przez sito, zmiesza¢ z 10 deka cukru, siedmiu listkami zelatyny, rozgotowanej w
wodzie, zmieszaé z przestudzonym ryzem i bi¢ na lodzie do zgestnienia. Osobno ubi¢ na piane trzy ésme litra
Smietany, zmiesza¢ zryzem, wtozy¢ u forme i postawi¢ na lodzie lub do zimnej wody do zastudzenia. Podajac na
stét, przewrdcié forme na potmisek i ubraé ryz konfiturg z truskawek.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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